PROGRAMMA FINALE
"ANATOMIA, FISIOLOGIA E IGIENE"
Anno scolastico 2017/2018

CLASSE 2 OD

CONTENUTI

METODOLOGIE

COLLEGAMENTI INTERDISCIPLINARI

MODULI

L'apparato digerente

Alimentazione e igiene

L'acqua

UNITA' DIDATTICHE

Principi nutritivi organici e inorganici

annesse e fisiologia della digestione

Alimentazione corretta
Principali errori alimentari

alimentazione nell'adolescenza

e
termoregolazione

L'apparato urinario

Sistema endocrino

della

Unita funzionale del rene;vie urinarie

Fisiologia dell'apparato escretore

anatomia e fisiologia; meccanismo d'aziq
degli ormoni e controllo della secrezione

ormonale

OBIETTIVI/ COMPETENZE

cardini e contenuti fondamentali

cardini e contenuti fondamentali

cardini e contenuti fondamentali

cardini e contenuti fondamentali

cardini e contenuti fondamentali

METODI

Lezioni frontali
Lettura e commento dei
brani del testo

Lezioni frontali
Lettura e commento dei
brani del testo

Lezioni frontali  Lettura e
commento dei brani del testo

Lezioni frontali
Lettura e commento dei
brani del testo

Lettura e commento dei bra|

MEZZI

Libri di testo
Fotocopie Lavagna
luminosa Appunti

Libri di testo
Fotocopie Lavagna
luminosa Appunti

Libro di testo
Fotocopie Lavagna
luminosa Appunti

Libro di testo
Fotocopie Lavagna
luminosa Appunti

Fotocopie Lavagna lumin

TEMPI
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MATERIE CONTENUTI

Principi nutritivi organici e

Scienze : P
inorganici

Scienze

Principi nutritivi

Scienze

Principi nutritivi

Scienze

joratorio e biolog

IL DOCENTE: Maria Rosaria D'Errico



