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I. Storia e preistoria. 
 

Le tappe dell’evoluzione umana.  

Il Paleolitico: economia di prelievo, nomadismo, caccia e raccolta, prime organizzazioni sociali.  

Il Mesolitico: i mutamenti climatici, raccolta dei cereali e domesticazione.  

Il Neolitico: la rivoluzione agricola, allevamento, incremento demografico, la nascita della proprietà.  

La rivoluzione urbana: divisione del lavoro e gerarchia sociale, nascita di metallurgia e scrittura.  

Periodizzazione: durata, continuità e discontinuità.  

Geografia: l’evoluzione della superficie terrestre; climi e ambienti.  

 

 

II. Civiltà dell’antico oriente.  
 

La civiltà egizia: Antico regno e Medio regno, l’invasione degli Hyksos, il Nuovo regno.  

 

 

III. L’antico Egitto. 

 
Il paese delle due terre. 

Una storia millenaria. 

L’Antico Regno (ca. 3185-2150 a.C.). 

Il Medio Regno (ca. 2040-1750 a.C.). 

Il Nuovo Regno (ca. 1540-1070 a.C.) 

La Decadenza (ca. 1070-663 a.C.). 

L’economia: il primato dell’agricoltura. 

Una stato gerarchico e un potere assoluto: il sistema di governo. 

Una società piramidale. 

La funzione delle piramidi. 

Le grandi divinità. 

I principali assetti della cultura egizia: le conquiste tecniche e scientifiche, la letteratura. 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV. La Mesopotamia. 

 
La terra tra i due fiumi. 

I Sumeri, i primi abitanti della Mesopotamia. 

Gli Accadi e il tramonto delle città-stato sumere. 

L’invasione dei Gutei e la breve rinascita sumera. 

I Babilonesi: un nuovo grande impero. 

La legge e la giustizia. 

La vita economica. 

I diritti e i doveri delle classi sociali. 

La religione e il mondo dell’occulto.  

Le conquiste scientifiche e la produzione letteraria. 

 

 

V. I popoli delle alture: gli Ittiti, gli Assiri e i Persiani. 

 
L’affermazione degli Ittiti. 

La nuova tecnologia siderurgica e l’inizio dell’età del ferro. 

L’affermazione degli Assiri. 

La breve rinascita di Babilonia. 

Gli Ittiti e gli Assiri: due visioni del potere. 

Il crollo degli equilibri politici nel Vicino Oriente. 

L’ascesa dei Persiani. 

 

 

VI. Tra il mare e il deserto: la Fenicia e la Palestina. 

 
I Fenici: mercanti, navigatori e colonizzatori. 

Gli Ebrei: dall’arrivo in Palestina al trasferimento in Egitto. 

Il ritorno in Palestina. 

L’originalità della religione ebraica. 

 

 

VII. Alle origini del mondo greco: i Minoici e i Micenei. 

 
Il mondo greco alle origini della storia dell’Occidente. 

La nascita della civiltà cretese. 

La religione: la Grande Madre e il culto dei defunti. 

Le migrazioni indoeuropee. 

Gli Achei nel Peloponneso. 

L’espansione coloniale e la guerra di Troia. 

L’invasione dorica e il crollo della civiltà micenea. 

 

 

 

 

 

 



 

VIII. Il “Medioevo ellenico” e la Grecia arcaica. 

 
I secolo oscuri della Grecia. 

Le trasformazioni politico-sociali. 

La nascita della polis. 

Una comunità di cittadini. 

Le forme di governo della polis arcaica. 

La grande colonizzazione. 

  

 

IX. Sparta. 
 

Sparta: il governo oligarchico. 

La lega peloponnesiaca. 

La società spartana. 

L’ordinamento politico. 

 

 

X. Atene. 

 
Atene: il regime aristocratico. 

Il cammino verso la democrazia.  

Le leggi scritte e la riforma timocratica di Solone. 

La tirannide di Pisistrato. 

Clistene: la nascita della democrazia. 

Il nuovo ordinamento costituzionale. 

L’ostracismo. 

 

 

XI. L’emarginazione della donna nel mondo greco. 

 
Differenze tra Sparta e Atene. 

Il matrimonio, un contratto verbale. 

La donna reclusa in casa. 

 

 

XII. Greci contro Persiani, Occidente contro Oriente. 

 
I Medi e i Persiani. 

Dario I.  

Il primo scontro con la Grecia: dalla Lega Ionia alla battaglia di Maratona. 

La Seconda Guerra Persiana. 

 

 

 

 

 

 



 

XIII. Apogeo e declino della polis. La Guerra del Peloponneso. 

 
La Lega di Delo. 

Atene: aristocratici contro democratici. 

L’impero di Pericle e la sua politica estera. 

La politica interna di Pericle: una democrazia sempre più popolare. 

La Guerra del Peloponneso (431-404 a. C.). 

L’effimero primato di Sparta. 

La breve supremazia di Tebe. 

 

 

XIV. Alessandro Magno 

 
La Macedonia di Filippo II. 

Le prime imprese di Alessandro: i Balcani e l’Asia Minore. 

Alessandro, signore d’Oriente. 

L’ideale di Alessandro. 

Le imprese in India. 

Gli ultimi anni di Alessandro, la disgregazione del suo impero, l’età ellenistica. 
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