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Le origini

Il fondatore della Chiesa (vedi pag.

107 «=P) di Scientology & Ron

Hubbard (1911-1986). Dopo aver

studiato matematica e ingegneria,

si & affermato come scrittore di rac-

conti di fantascienza, come Ritorno

al domani, Luomo che non poteva

morire ecc. Ha compiuto molti

viaggi in Oriente, dove ha iniziato

le sue ricerche sulla mente, e, dopo

la Seconda Guerra Mondiale, ha

fondato la Dianetics Research

Foundation, per diffondere le sue

tecniche di esplorazione della

mente e di cura del corpo. Successivamente ha dato vita alla L
N A . A . + Lachiesa di Scientology ¢

Chiesa di Scientology, andando oltre il semplice interesse : , sun Francisco.

psicologico alla base di Dianetics e approdando a una dottri- “+eeeeerevaeenanna.

na simile allo gnosticismo.

Dianetics

Ron Hubbard definisce Dianetics come l'esplorazione di una terra incognita, la mente umana, di cui é sta-
ta finalmente tracciata la “mappa” grazie alle sue tecniche di esplorazione e di attivazione del potenziale
umano. Il termine “dianetica” indica un viaggio attraverso la mente per la riscoperta di se stessi e la
cura, per mezzo di apposite tecniche terapeutiche, delle malattie inorganiche e psicosomatiche.

Le convinzioni alla base di Dianetics sono:

@ la vita umana tende alla sopravvivenza;

@ il clear & quella persona che tende alla sopravvivenza senza intoppi, sciolta da psicosi, nevrosi,
repressioni o malattie auto-acquisite;

® non tutti, perd, sono allo stato clear: ci sono, nelle persone, delle aberrazioni che le bloccano e
dalle quali bisogna liberarsi, grazie a tecniche particolari, per poter raggiungere cosi uno stato di
armonia con se stessi;

@ che cosa causa le aberrazioni? Sono gli engrammi, cioé “depositi” di dolori fisici e mentali regi-
strati nelle cellule del nostro organismo, che stanno all’'origine di disturbi psicosomatici e psichici;
@ come si formano gli engrammi? Ogni individuo & composto da due menti: una mente analitica-
conscia e una mente reattiva-inconscia. Solitamente l'uomo, in stato di coscienza, usa la prima,
addetta al trattamento dei dati. In ogni istante la mente immagazzina informazioni simili a (e
migliori di) istantanee tridimensionali composte da elementi provenienti da ognuno dei cinque sensi.
In alcuni momenti della vita, perd, accade di passare da uno stato conscio a uno sub-conscio o
inconscio: & a questo punto che entra in azione la mente reattiva, la quale, diversamente dalla ana-
litica, mette tutti i dati ricevuti sullo stesso piano, senza scartare niente, associandoli e identifican-







	[image: image2.png]h o
doli tra loro. Queste immagini archiviate dalla mente reattiva sono gli engrammi. Da qui hanno ori-
gine le malattie psicosomatiche e psicologiche;
® come liberarsi dagli engrammi? Attraverso sedute di auditing, grazie a un auditor che pone una
serie di domande al paziente (pre-clear) finché, dopo un ciclo di incontri, riemerge Uengramma

dimenticato. La carica emozionale dei vari engrammi rimossi puo essere eliminata una volta che se
ne sia presa coscienza.

Scientology

@ Nel 1956, Ron Hubbard passa da Dianetics a Scientology. Quest’ultima, a ben vedere, non sareb-
be altro che un ampliamento del tema della dianetica rispetto al quale cresce linteresse per la
. = Natura spirituale delluomo: essa sopravvive alla morte del corpo, reincar-
‘ nandosi, e possiede un passato molto ampio e complesso;
- ® nei suoi testi Hubbard parla di thetan, ovvero la persona consapevole
di essere consapevole, che rimane se stessa nel passaggio da un corpo a
un altro;

@ attraverso la dianetica la mente si.libera degli engrammi e diventa
clear. A questo punto essa pud procedere oltre nella presa di coscienza di
cio che &, e seqguire i livelli di coscienza della scientologia per arrivare

allo stadio di spirito puro (thetan);
® i thetan sono esseri spirituali privi di massa, lunghezza d'onda, e-
é"" r r!ergiaf sono Pgrb creatf)ri di.tu'tto._All’inizio i thetan esistevano da s0-
/i //'"Z’"f‘ = i, onnipotenti, immortali, onniscienti. Non avendo nulla da far_e, per usci-
!rﬂéwssfm' re dalla noia crearono diversi universi fatti di materia, energia, spazio e
) A ; tempo; ma caddero vittime della loro creazione, dimenticando di esserne
¢ | gli artefici e finendo intrappolati nell’esistenza terrena. Ma grazie allo
G stato di clear e al progresso nell'autocoscienza attraverso tecniche di me-

focandina di un film con lattore ditazione e introspezione, essi possono arrivare a capire chi sono real-
unitense Tom Cruise, uno dei pid & mante ricordare le loro vite passate e tornare a essere se stessi.
osi sequaci di Scientology. :

E giunto il momento di tirare le somme del lavoro fatto
I corsi di formazione finora. Per facilitare la memorizzazione delle informa-
Il primo corso di formazione sui prin- zioni raccolte, vi proponiamo un lavoro da svolgere in
cipi di Scientology & normalmente ab- gruppo:
bastanza economico; i corsi seguen- v dividere la classe in modo da ottenere quattro grup-
ti, sulla coscienza del proprio sé, pi omogenei (Testimoni di Geova, ufologia, Scien-
costano sempre pidl, fino ad arrivare a tology, New Age);
migliaia e migliaia di euro. Per una v basandosi sulle informazioni contenute
maggiore informazione sul- nel testo, ciascun gruppo dovra schema-
le varie fasi di accesso tizzare su un cartellone le principali
vedi anche Maria Pia informazioni relative al MRA scelto;
Gardini, I miei anni v a turno, gli alunni potrebbero “fare lezione”
in Scientology, Edi- ai compagni, esponendo il proprio lavoro in
zioni San Paolo. classe e le proprie considerazioni personali.







