I RISCHI DELL'ESOTERISMO

L'interesse dei ragazzi per I'esoterismo, il satanismo e lo spiritismo, negli ultimi anni, &
_cresciuto in modo spaventoso. Oroscopi, amuleti, Tarocchi e sedute spiritiche sono, ormai,
i compagni di strada delle nuove generazioni, vittime di un vero e proprio bombardamento
esoterico, effettuato attraverso i mezzi pili vari: la musica, la televisione, i videogiochi, i
fumetti, il cinema, la discoteca. - . ‘
E' un bombardamento che trova terreno fertile-nella vita di molti giovani, spesso
caratterizzata da una profonda solitudine, da situazioni familiari difficili e da incertezze per
il futuro. L'interesse per l'esoterismo, proposto come soluzione immediata dei problemi
quotidiani pud causare danni enormi nella mente dei ragazzi. Pud contribuire a creare una
generazione di "nuovi schiavi", intrappolati nei loro stessi comportamenti.
Oroscopi, magia, sedute spiritiche e dischi di rock satanico muovono un giro d'affari di
diversi miliardi. Pertanto, ¢'¢ chi ha deciso di arricchirsi sulla pelle dei ragazzi, attirandoli in
vere e proprie “trappole". '
Come si diffonde il "virus" dell'esoterismo? Quali sono le cause dell'epidemia esoterica
che colpisce le nuove generazioni? Tutto nasce da un grande equivoco. | giovani pensano
che l'esoterismo sia qualcosa di bello, di simpatico, di affascinante. Credono di trovare - .
nell'occultismo un alleato per risolvere i propri problemi. E cosi, si avvicinano con fiducia
alle pratiche magiche, allo spiritismo e al satanismo, senza accorgersi che stanno
scherzando col fuoco. _ ,
Il "virus" dell'esoterismo si diffonde perché, tra i giovani, mancano sempre di pit gli
anticorpi per affrontario. Non ci sono difese immunitarie. Negli ultimi anni i ragazzi hanno
subito una specie di lavaggio del cervello che li ha spinti a non avere pili paura di cio che
“appartiene al mondo dell'occulto. Eppure, I'approccio con gli ambienti esoterici pud :
“rappresentare un vero rischio. Partecipare ad una seduta spiritica o ad un rito satanico
significa spalancare le porte verso mondi davvero pericolosi. Si comincia per gioco, e non
si sa mai dove si pud arrivare.
Allora io mi chiedo: perché questo accade? Perché i ragazzi hanno tanta vogliadi
scherzare col fuoco? La risposta & semplice: qualcuno li ha ingannati. Qualcuno li ha spinti
a credere che l'esoterismo sia un fuoco non pericoloso, un fuoco simpatico, un fuoco che
non brucia. E quindi, perché non toccarlo? Perché non provare?
Il tema della magia, da sempre, ha fatto parte delle fantasie di bambini e ragazzi. Le
vecchie favole sono piene di streghe, fate ed incantesimi. Come dimenticare la zucca che
si trasforma in una carrozza per portare Cenerentola al ballo? E la dolce fatina di
Pinocchio? E i baci magici che trasformano i rospi in bellissimi principi?
Milioni di bambini si sono addormentati ascoltando queste fiabe. Ma c¢'e una bella .
differenza tra una concezione della magia del tutto innocente, che pud aiutare a sognare,
e certi inviti (palesi o occulti) alla vera e propria pratica dell'esoterismo.
Ovwviamente, non si pud uccidere la fantasia. | bambini e i ragazzi hanno diritto alla loro
. liberta di fantasticare, anche sognando mondi popolati da draghi, maghi e stregoni. Tutto
questo non deve far paura e non deve scatenare allarmismi. Cio che, invece, deve destare
preoccupazione & la:malafede di chi strumentalizza la sensibilita dei giovani al mondo del

fantastico per trasmettere messaggi negativi e contro la vita.

Come pud un adolescente entrare in contatto con il mondo del satanismo, dello spiritismo
e dell'esoterismo? Esistono, sicuramente, dei "ponti" che facilitano questo tipo di percorso.
Il piti efficace & un certo tipo di musica rock che si ispira all'occultismo e che, negli ultimi
anni, sembra essere diventata un ottimo affare per le case discografiche.

Partendo dal semplice interesse per un-cantante di "rock satanico”, & possibile entrare in
contatto con il mondo del satanismo. Ma si tratta di un processo d'avvicinamento che



avviene "a stadi", e che si pud facilmente spiegare con la grande familiarita dei giovani con

le nuove tecnologie e i mezzi di comunicazione.

It primo stadio, generalmente, € il semplice e banale interesse per un cantante "satanico".
Il giovane, in un primo tempo, acquista i suoi compact disc e si appassiona alla sua
musica. Ma poi, sente il bisogno di saperne di pil. Il secondo passo & la conoscenza dei
testi delle canzoni e il conseguente approccio con una filosofia di vita trasgressiva.

Il terzo stadio & 'acquisto, da parte del giovane, diriviste musicali che parlano del suo
cantante preferito. Ultimamente, su certi periodici rock, non si parla soltanto di musica, ma
anche di satanismo ed esoterismo. A volte vengono perfino segnalati indirizzi di sette
sataniche o siti Internet di cantanti legati al mondo dell'occultismo.

Cosi, per saperne di pil, si entra nel quarto stadio: la ricerca "in rete". Partendo dalla
semplice curiosita per i siti Internet di cantanti di "rock satanico" si rischia, poi, di passare -
ad un interesse per le pagine di vere e proprie sette, oppure per i "newsgroup" (gruppi di
discussione) frequentati da satanisti ed esoteristi. A questo punto, il gioco & fatto. I quinto
ed ultimo stadio & il contatto diretto de! giovane, attraverso I'e-mail, con una setta o con

qualche cultore di magia nera.

Naturalmente, non tutti i ragazzi raggiungono il quinto stadio. Tuttavia, non si pud
escludere che Ja "filosofia di vita" espressa da certi cantanti rock possa produrre effetti
negativi anche in chi rimane a livelli inferiori. Molti ragazzi praticano il satanismo come
forma di trasgressione, che si pud riassumere nel motto dei satanisti "Fai cio che vuoi".
Ovvero: I'uomo che si mette al posto di Dio e sceglie di soddisfare il proprio egoismo. In
questa ricerca di una vita spericolata e senza regole si pud individuare il grande fascino
esercitato da certe dottrine su alcuni giovani, che spesso attraversano un momento di
solitudine e di crisi personale. ‘ :

Un grande scrittore, Gilbert Keith Chesterton, diceva che "la gioia & il gigantesco segreto
del cristiano". Il satanismo, di fatto, propone una filosofia di vita completamente opposta.

Tende a diffondere tra i ragazzi un senso di pessimismo, di resa, di oscurita, di sconforto.
In pit, istiga allodio nei confronti degli altri.

Vediamo, percio, che il fenomeno del "rock satanico" va ben oltre i confini di una semplice
moda. Se il motto dei satanisti & "Fai cid che vuoi", qualunque legge pud essere
trasgredita. Il bene e il male si confondono tra loro, e si cade facilmente nella trappola del
nichilismo. : '

Lo ha spiegato bene, alcuni anni fa, il Cardinale John Joseph O'Connor, quando disse,
parlando proprio del satanismo: "E' importante per tutti noi ricordarci quanto siano
vulnerabili i giovani quando vengono privati di tuti i valori assoluti, degli insegnamenti
morali, schietti, onesti, non equivoci e non confusi, quando non ¢'é nessuno a dir loro cid
che & giusto e cid che & sbagliato. A essi viene offerto un messaggio secondo il quale
nessuno ha il diritto di dir loro che cosa fare, di dir loro cid che & bene e ci6 che & male.
Ora, tutto questo crea un terribile vuoto, un vuoto dentro nel quale puo' introdursi di tutto"

Carlo Climati (2001)



Sette e Abusi

Un milione e mezzo di vittime in Italia

di M Antonietta Calabro — Corriere della Sera, 17 marzo 2010

Dieci milioni di italiani che si affidano ogni anno - chi saltuariamente chi stabilmente - a maghi,
ciarlatani, cartomanti, guru, maestri delle piu svariate discipline parapsicologiche, mentali,
pseudoterapeutiche. Cinquantamila cartomanti o affini. Un milione e mezzo in tutto (circa il 3%
della popolazione), pitt donne (64%) che uomini, pit adulti (64%) che adolescenti ma senza
distinzione di reddito, livello d' istruzione e classe sociale, gli italiani a pil stretto rischio setta.
Cinquecento le sette definibili «religiose» che coinvolgono I' 1 per cento della popolazione. Sono
questi i dati forniti da Maurizio Alessandrini, presidente dell' Associazione nazionale familiari delle
vittime delle sette (Favis), e dal Cesnur (Centro studi sulle nuove religioni). E poi un fenomeno
inquietante: decine di persone scomparse ogni anno. «lo sono a conoscenza personalmente di
almeno cinque casi I' anno scorso», afferma Alessandrini la cui organizzazione fa parte della
Federazione europea dei centri di ricerca ed informazione sul settarismo, rappresentata al Consiglio
d’ Europa (dal 2005) e consulente del Consiglio economico e sociale delle Nazioni Unite dal 2009.
Decine sono inoltre i bambini maltrattati e/o abusati, con la scusa di onnipresenti «riti di
purificazione», come nel caso che ha portato all' arresto del guru di Re Maya a Roma. «In Italia
succede sempre pili spesso», & la drammatica denuncia di Telefono Azzurro. E anche se non
esistono cifre ufficiali, & ragionevole ipotizzare una stima di diverse centinaia. Una sola setta, la
«Arkeon», i cui promotori andranno a processo domani a Bari, controllava diecimila persone:
contro i suoi undici leader per la prima volta & stata riconosciuta 1' accusa di «associazione a
~delinquere». Tra i numerosi capi di imputazione compare anche il «maltrattamento di minori» e
sarebbero emersi molteplici abusi sessuali. Secondo I' accusa, Arkeon ha operato per quasi dieci
anni in tutt' Italia. Sulla vicenda, Lorita Tinelli, psicologa, consulente criminologa e presidente del
Cesap (Centro studi abusi psicologici) sostiene: «Al momento ci sono due suicidi accertati,
attribuibili alla setta, e un caso di istigazione commesso ai danni di un ragazzo che ha raccontato la
sua storia agli investigatori». Le sette muovono un giro di tanti, tanti soldi. Milioni e milioni di euro
sottratti agli adepti. «L' operato di questi gruppi si pud riassumere tutto in una parola», spiega
Alessandrini. Quale? «Stupro. Le persone vengono stuprate mentalmente, condizionate
psicologicamente secondo tecniche ben precise. Una volta che siano state violentate mentalmente, &
facile passare all' abuso sessuale ¢ naturalmente all' estorsione del denaro. Abbiamo preparato un
piccolo manuale distribuito nelle scuole secondarie a Rimini, Le mani sulla mente, per evitare che i
ragazzi ci caschinoy. Il fenomeno ha avuto una crescita esponenziale negli ultimi vent' anni. Le
prime segnalazioni risalgono alla fine del ' 98 quando «sette e centri occulti di poterey finiscono
nella relazione semestrale dei servizi di sicurezza. La proliferazione dei culti alternativi viene
seguita «per i profili di minaccia connessi agli illeciti arricchimenti e all' eventualita di
condizionamento, a fini controindicati, degli affiliati». Gia allora un «ulteriore ambito di
attenzione» riguardava «la diffusione di sette di importazione tra gli immigrati, le contiguita tra
gruppi satanisti ed il circuito della pedofiliax. Tutte caratteristiche che ritroviamo ancora oggi. Don
Fortunato Di Noto, fondatore del telefono Arcobaleno contro la pedofilia, guarda al fenomeno dell'
occultismo con estrema attenzione visto che «ci da dati in continuo aumento. La percentuale di
bimbi attratti dall' occultismo o vittime di abusi si attesta sul 5% di tutte le segnalazioni.
«Le cinquecento sette religiose presenti in Italia si possono distinguere in gruppi di prima e seconda
generazione. Sono soprattutto questi ultimi, i piccoli gruppi, quelli in cui i casi di pedofilia sono da
due a dieci volte maggiori di quanto si registri nella Chiesa cattolica o in altre confessioni religiose
maggiori», dice Massimo Introvigne presidente del Cesnur.



I numeri del fenomeno delle sette sono andati crescendo, tanto da portare alla creazione, gia nel
dicembre 2006, della Squadra antisette della Polizia dj stato (Sas). Alla fine dell' anno scorso (2009)
la Regione Lazio (che con la provincia di Roma detiene un triste record di proliferazione delle sette,
insieme alla Lombardia) ha approvato un «osservatorio regionale antiplagio sulla dipendenza
psicofisiologica degli adolescenti e dei giovani dalle pratiche magico-sataniche». E adesso
European Consumers ¢ Osservatorio Antiplagio hanno pensato di fare qualcosa di pit, con la
riapertura del «Telefono Antiplagiox» fondato nel 1994 ¢ chiuso nel 2008 per le molteplici denunce
ricevute da parte di operatori dell' occulto. La strategia comunemente usata per far cadere I' adepto
nella rete parte con il cosiddetto love bombing (bombardamento d' amore) in quanto la vittima da
catturare viene circondata di attenzioni, cure, affetto ¢ da una straordinaria vicinanza emotiva. In
una seconda fase, una o piu persone, si dedicano esclusivamente al soggetto e cercano di eliminare
ogni suo dubbio, rafforzando il suo desiderio di appartenenza al gruppo. Seguono I' isolamento dalla
sua famiglia, I' incapacita a verificare le informazioni che vengono fornite (compresi i falsi ricordi
di abusi sessuali che sarebbero stati subiti in famiglia). Si passa poi al vero e proprio
indottrinamento, e al mantenimento (attraverso 1' attivita fisica intensa, I' alterazione del ritmo
sonno-veglia o la privazione di sonno). A volte le sette ricorrono anche all' uso dell' induzione
ipnotica, alla somministrazione di farmaci psicotropi e droghe allucinogene. «Reso totalmente
vulnerabile ' individuo pud essere manipolato, destrutturato e ristrutturato a completo piacimento
del capo-setta», conclude Alessandrin.



