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= religioni monoteiste sono
anche dette religioni rivela-
te. arche’ si fondano (tutte
a2 manifestazione di Dio
& ~bramo, e di salvezza perché
¥ospettano un intervento di Dio
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del popolo ebraico, di quel po- ‘ 1a % 4000,
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schiavitu e sfruttati per la costruzio-
ne di citta e di magazzini per la rac-
colta del grano. Ma Dio, che aveva
chiamato e sostenuto Abramo,
Isacco e Giacobbe, non si dimen-
tico del suo popolo e incarico Mosée
di aiutare gli israeliti a liberarsi dalla
schiavitu. Nel libro biblico dell’ Eso-
do viene descritto proprio il passag-
gio dalla schiavitu alla liberta (pesa-
ch) e la successiva alleanza che
Dio stabilisce con il suo popolo.

Lago di
Tiberjade

GIORDANIA

Territori occupati da

LIBRO SACRO: il testo sacro per ec-
cellenza ¢ la Bibbia ebraica che ¢
costituita da tre raccolte di libri: la

Torah (la Legge), i Nebi'im (i Profeti),
sl o || | Sotibmigh Saritl. La Jorah { pri
dallANP mi cinque libri della Bibbia) & consi-

Israele che passeranno
progressivamente sotto I'ANP
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derata la parte piu importante: essa
comprende la storia della creazione

ARARBIA SAUDIIA del mondo e della nascita del popo-

:' e che si e formato 4.000 Elat
0 7z circa, un popolo scelto da "
zTraverso le parole rivolte da

Abramo e riportate dalla

i2: «Va' nel paese che ti indichero... fardo di te una
de nazione... e in te saranno benedette tutte le fa-
e della terra» (Gn 12, 1-3). Gli ebrei, infatti, si rico-
cono discendenti di Abramo, di Isacco suo figlio, e di
cobbe, suo nipote. In particolare gli ebrei discendo-
alle tribu che si formarono dai dodici figli di Giacob-
che furono riunite in un solo popolo con il nome di
= 0gqi per Israele si intende il moderno stato re-
_Dolicano sorto nel 1948 in Palestina. Sono di religione
sorzica guasi esclusivamente gli ebrei di nascita resi-
=nt in Israele, ma anche in America e in Europa.
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/2 anche nella bandiera dello stato d'Israele, ricorda
scudo del re Davide e rappre-

a1z 'intrecciarsi della vita di

o con la vita dell'uomo. ¥ |l
c=nadslabro a sette bracci (meno—
¥=n) indica i sette giorni della
crezzione e la capacita di Dio di
W=dere ogni cosa, come se aves-
s= setie occhi (Zc 4, 2-3).
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=ONDATORE: abbiamo gia accen-
n=10 ad Abramo, Isacco e Giacob-
P:— come anche ai dodici figli di Gia-
icobbe. Ma non possiamo tralascia-
r= Mose, che liberd gli ebrei dalla
schizvitu d'Egitto. Infatti i dodici figli
o Giacobbe con le loro rispettive
0uU, spinti dalla carestia, si recaro-
no n Egitto dove si stabilirono.
‘Successivamente furono ridotti in

la festa di Succoth.

Lettura del rotolo della Torah al Muro del Pianto durante

lo ebraico, ma soprattutto i riti e le
leggi, sia pratiche, sia morali, a cui il popolo deve uniformar-
si per essere fedele a Dio. Altri due testi molto importanti
sono considerati il Talmud (= I'insegnamento), che & un
commento alla Bibbia fatto da autorevoli rabbini (= maestri),
e la Qabbalah (= tradizione), che € un libro di mistica ebrai-
ca, tramandato come dottrina segreta, il cui fulcro & la con-
cezione secondo cui l'uomo & stato creato da Dio.

NOME DI DIO: JHWH (Jahveh) € il nome che Dio stesso
ha rivelato a Mosé nel roveto ardente (Es 3,14). Deriva
dal verbo «essere» e pud essere tradotto con «io sono
colui che e», che significa «Dio & il Signore della vita».
Nella trascrizione del nome si riportano solo le conso-
nanti (tetragramma divino). Le vocali vengono tralasciate
perché per gli ebrei € proibito non
solo nominare il nome di Dio inva-
no, ma nominarlo semplicemen-
te. Dio infatti & cosi grande che,
per rispetto, I'uomo non puod chia-
marlo per nome. Al suo posto si
legge Adonai, che significa «Si-
gnore».

DOTTRINA PRINCIPALE: la religio-
ne ebraica professa la fede in un
Dio unico e uno: unico perché
non c'é altro Dio come Lui, uno
perché non v'é altro Dio al di fuori
di Lui. Le parole chiave della dottri-
na ebraica sono: liberazione, al-
leanza, creazione, redenzione.
Gli ebrei credono che JHWH, il Dio
che |i ha salvati e liberati dalla




schiavitu egiziana, e anche il Dio che
ha voluto stringere con il suo
popolo un patto di fedelta

e diamore, ed & anche il Dio

che ha creato e dato la vita e

che alla fine dei tempi instau-

rera il suo regno di pace e di
gioia. Gli uomini sono chiamati ad
ascoltare e meditare la Parola di Dio

delle grandi opere e meraviglie
compiute da Dio in mezzo al suo po-
polo, a osservare i comandamenti e
| precetti scritti nella Torah.
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MORALE: la legge, contenuta nella Torah, & il dono piu
grande che Dio ha fatto al popolo ebraico perché rap-
presenta il modello per una vita giusta, felice, piena di
significato (Es 19-20). Oltre ai dieci comandamenti, le
osservanze religiose o mizvot sono in tutto 613 e hanno
lo scopo di aiutare il fedele a ricordarsi di Dio in tutte le
occasioni della vita quotidiana. Losservanza, ad esem-
pio, della casheruth, I'alimentazione secondo le norme
rituali, € un modo per santificare la mensa, che offre il
nutrimento al corpo, scrigno santo in cui &€ conservato lo
spirito di Dio. Un altro esempio di mizvot e |'astuccio
(mezuzah) che viene applicato sugli stipiti delle porte e
che contiene una striscia di pergamena su cui sono
scritti brani della Torah. La mezuzah ricorda all’'ebreo i
propri doveri sia nell’'entrare, sia nell’'uscire di casa.

CULTO: ogni credente prega Dio tre volte al giorno: al
mattino, al pomeriggio, alla sera. Durante la preghiera
del mattino e per il servizio liturgico nella sinagoga, gli
ebrei indossano un copricapo (kippah) e lo scialle della
oreghiera (tallith). Usano anche portare, legati intorno al
oraccio sinistro e intorno alla fronte, due piccoli astucci
(tefillin) contenenti brani della Torah, per
ricordarsi sempre che tutta la vita dipen-
de da Dio.

I luogo di preghiera degli ebrei € la sinago-
ga; originariamente pensata come casa per
‘e riunioni e lo studio della Torah & diventa-
13, dopo la distruzione del tempio di Geru-
salemme avvenuta nel 70 d.C. per mano
dei Romani, anche spazio per le celebrazio-
ni. All'interno della sinagoga vi € I'armadio
(arca santa) dove vengono conservati, av-
volti in una custodia, i rotoli della Torah.

|| Sabato (Shabbat) € il giorno in cui cessa
ogni lavoro, perché si fa memoria del ripo-
so di Dio dalla creazione ed € un tempo
dedicato alla preghiera e alla vita familiare.
' rabbini sono maestri della legge e capi
religiosi di una comunita ebraica: essi

presiedono le funzioni religiose. Tefillin e Tallith.
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Un rabbino durante la preghiera con

L'astuccio (mezuzah) che viene applicato sugli
stipiti delle porte e che contiene una striscia di

N o e pomes,
8 pergamena su cui sono scritti brani della Torah.
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Le feste principali del calendario ebrai-
co sono: la Pasqua (Pesah), dove si
fa memoria della liberazione dalla
schiavitu; la Pentecoste (Shavuor)
che si festeggia sette settimane
dopo la Pasqua per ricordare |'al-
leanza di Dio con il suo popolo sul
monte Sinai; la festa dell’anno nuovo
(Rosh Hashanah), che ¢ il capodanno
ebraico, in cui si festeggia il compleanno
del mondo; la festa delle capanne (Suc-
coth) in cui si costruiscono delle tende ricoperte di foglia-
me e paglia per ricordare la permanenza degli ebrei nel de-
serto; il giorno dell’espiazione (Yom Kippur) in cui ogni
ebreo é chiamato a chiedere perdono per i propri peccati
attraverso la preghiera, il pentimento e il digiuno. In tale cir-
costanza non si pud né mangiare né bere dalla sera prece-
dente alla sera seguente e si passa gran parte della giorna-
ta nella sinagoga per pregare. L'ultima funzione della gior-
nata viene conclusa dal suono dello shofar (corno di mon-
tone). In quel momento termina il digiuno e ci si siede a ta-
vola in un clima gioioso e riconciliato.
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VITA DEL FEDELE: quattro sono le tappe fondamentali
della vita religiosa dell’'ebreo. La nascita di un bambino
e una grande gioia e rappresenta anche |'obbedienza al
comando di Dio «Siate fecondi e moltiplicatevi, riempi-
te laterra» (Gn 1, 28). Se il nato & un maschio, viene cir-
conciso |'ottavo giorno dalla nascita. La cerimonia del
Bar Mitsvah: a tredici anni il ragazzo entra nella mag-
giore eta religiosa. Con questa cerimonia |'ebreo assu-
me i diritti e i doveri religiosi e sociali, tra cui lo studio
della Torah. Il matrimonio: risponde alla parola di Dio:
«Non & bene che I'uomo sia solo» (Gn 2,
. 18). | fidanzati sono posti sotto un bal-
: dacchino, simbolo del loro focolare. Do-
po la lettura dell’atto di matrimonio, sire-
citano le sette benedizioni nuziali. La
morte: poiché € Dio il Signore della vita
e della morte, & con una benedizione
che si annuncia il decesso: «Benedetio
sia il Giudice di Verita». Il cadavere viene
purificato con dell’acqua ed avvolto nel
sudario, un lenzuolo, e posto nella cas-
sa. Dopo le preghiere iniziano per i con-
giunti i sette giorni di lutto stretto: per i
primo pasto dopo la sepoltura & dovere
preparare per loro un uovo sodo, simbo-
lo della vita che continua in guesto mon-
do e nell’aldila. Sulle tombe non c’é I'u-
sanza di portare fiori, ma si pone in se-
gno di ricordo una piccolza pietra.



