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L'apparato digerente  

 

Principi nutritivi organici e inorganici 

Bocca;esofago;stomaco;intestino;ghiand 

annesse e fisiologia della digestione 

 
 
 
 

cardini e contenuti fondamentali  

 
 

Lezioni frontali  
Lettura e commento dei  

brani del testo  

 
 

Libri di testo  
Fotocopie Lavagna  

luminosa Appunti  

 
 
Verifiche orali 

 
 
 
 

Scienze  

 
 
 

Principi nutritivi organici e  
inorganici  

    
 
 
 
Alimentazione e igiene  

Alimentazione corretta 

Principali errori alimentari 

Alterazione e conservazione degli alimen 
 
Fattori che causano tossicità negli alimen 
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Libri di testo  
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Verifiche orali 
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Principi nutritivi  

   
    
 
 

Metabolismo e  
termoregolazione  

 
 
 

Anabolismo;catabolismo 
 
Regolazione della temperatura corporea 
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brani del testo  

 
 

Libro di testo  
Fotocopie  Lavagna  
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Verifiche orali  
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