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MODULI CONTENUTI OBIETTIVI  TEMPI 
SPAZI 

E 
MEZZI  

 
METODI 

CRITERI DI  
VALUTAZIONE 

TIPOLOGIA 
DELLE 
PROVE 

I viventi 
 
 
 
 
I sistemi viventi: 
la cellula e i 
virus 
 
 
 
 
 
 
Il metabolismo 
cellulare e la 
digestione  
 
 
 
Respirazione 
 
 
 
 
 
Circolazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MODULO 
 
 
 

I regni della natura 
 
 
 
 
Cellula procariote, eucariote 
animale e vegetale 
 
 
 
 
 
 
 
Apparato digerente 
 
 
 
 
 
Apparato respiratorio 
 
 
 
 
 
Apparato cardiocircolatorio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Conoscere le principali 
caratteristiche dei viventi 
 
 
Conoscere le strutture 
fondamentali delle cellule e le 
loro funzioni. 
Riconoscere i diversi tipi 
cellulari e la differenza fra 
virus e cellule 
 
 
 
Conoscere le principali 
componenti dell’apparato 
digerente e le patologie ad 
esse correlate in un’ottica di 
educazione alla salute 
 
Conoscere le principali 
componenti dell’apparato 
respiratorio e le patologie ad 
esse correlate in un’ottica di 
educazione alla salute 
 
Conoscere le principali 
componenti dell’apparato 
cardiocircolatorio e le 
patologie ad esse correlate in 
un’ottica di educazione alla 
salute 
 
 
 
 
 
 
 

Trimestre 
 
 
 
 
trimestre 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pentamestre 
 
 
 
 
 
Pentamestre 
 
 
 
 
 
Pentamestre 
 

Aula.  
 materiale 
presente 

in 
didattica 

 
 

 
 
 

 
Lezioni frontali con 
approfondimenti, schemi 
e riassunti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Conoscenza degli 
argomenti trattati. 
Uso del corretto lessico 
scientifico 
 
 
 
 
 
 

 
Scritto e/o orale 
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